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пояснительная записка
к учебному плану 1-4 классов
МБОУ Селен-Енхорская НОШ

на2024-2025 уч. год
I. Общие положения

Учебный план общеобразоF =аэльноГо учреждения является частью основной

образовательной программы начального общего образования (далее оп ноо,

составJIен в соответствии,с требованиями и содержанием ФГос ноо,

нормативно - правовые документы, используемые при формировании учебного плана

нача.lьного общего образования при реализации Фгос ноо,

Учебный план I-4 класса на 2024,2о25 учебный год разработан на основе

нор\{ативНо - правоВой базЫ РФ и РБ в области обшего образования:

l.Фелеральный Закон N9 27з-ФЗ от 29.12.20|2 г <об образовании в Российской Федерации>,

].Закон Республики Бурятия от lЗ.12,201Зг. N9 240 -V коб образовании в Республике

Б1 рятия>.

З.ФелераЛьныЙ государстВенныЙ образовательный стандарт начаJIьного общего

образования, утверждённый приказом М"rr".rерства образования и науки Российской

Фе:ерачии от З 1.05.2021 J\Гч 286 (с изм. от 18.07 ,2022 N9 569)

J.Приказ Министерства просвеIIlения Российской Федерации от 22,0|,2024 N9 з1 (о
внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России,

касающиеСя фелераЛьныХ государс,tВенныХ стандартоВ начального общего образования и

основного общего образования>

5,ПрикаЗ МинпросВещения РФ оТ 18.05.2023г N9372 кОб утверя(дении фелерапьной

образовательноЙ программы начального общего образования>

6.приказ Минпросвещения России ко внесении изменений в некоторые приказы

\,1инистерства просвещениЯ РоосийскоЙ Федерации, касающиеся федеральных

образовательныХ програмМ начальноГо общегО образоваНия, основного обшего образования

i{ среднего общего образования) от 19,0з.2024 N9 171

7, Приказ Минпросвещения рФ от 23.0з.202l г.Jф115 коб утверждении Порядка

организации И осуществления образовательной деятельности по основным

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего,

основного обrцег<l и среднего общего образования>

8, Постановление Главного государстВенного санитарного врача РФ от 28.09.2020 Ns 28 коб

\1верждении санитарных правиЛ сП 2.4.з648-20 <Санитарно-эпиДемиологические

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и

\Iо-Iодежи),
9. Постановление Главного государстВенного санитарного врача Российской Фелераuии от

28.01.2021 Ns 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПин |.2.з685-2|

"ГигиениЧеские нормативЫ и требоваНия к обеспечению безопасности и (или) безвредности

для человека факторов среды обитания,



10. }-став МБОУ Селен-Енхорская НОШ,

}'чс-бный план НоО мБоУ Селен-Енхорская HoIП определяет:

, перечеНь учебньЖ предметоВ обязательНых длЯ изучения, в соответствии с учебньтм
п,-lаном, определяемым основной образовательной программой начального общего
образованИя, по котОрым провОдитсЯ оценка образовательныХ достижений учащихся
по итогам учебного года;

r обеспе'lиваеТ введение в действие и реалиЗацию требований Стандарта, фиксирует
обциЙ объеМ нагрузки, максималЬный объем аудиторной нагрузки обуrающихся,
состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет у.lебное время,
отводимое на их освоение по классам и учебньш предметам. Учебный план для 1-4
K"-raccoB устанавливает 4-летний нормативный срок освоения образовательной
программЫ начального общего образования;

, определяет общие рамки принимаемых решений при разрабо,гке содержания
образования, требований к его усвоению и организации образовате.lтьной
Jеятельности, а также выступает в качестве одного из основньж механизмов его

реализацИи, СодерЖание образования на ступени начального обrцего образования

реализуется преимущественно за счет введения. уrебньтх курсов, обеспечивающих
целостное восприятие мира, системно-деятельностного подхода и индивидуализации
обучения;

о обеспеЧиваеТ в случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации
в сфере образоваНия, возмоЖностЬ обl^rениЯ на государственных языках субъектов
Российской ФедерациИ и родном языке, возмо}кность их изучения, а также
},станавливает количество занятий, отводимьж на из)п{ение этих языков. по классам
(годам) обучения;

, в целяХ удовлетвОрениЯ образовательньIх потребностей и интереса обучающихся
}{огут разрабатываться индивидуальньте учебные планы, в том числе лJIя ускоренного
обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в
порядке' установленноМ локальныМи норматИвнымИ актамИ мБоУ Селен-ЕнхорскаJI
нош.

1.2. Организация учебного процесса.
учебньй план разрабоr,ан на основе основной образовательной программы

нача-rьного обrцего образования, разрабо,ганноr,о Министерством lIросвещения



РО'-'-lТl"tСКОЙ ФеДеРаЦИИ И Предназна.тенной для реализации федерального
.lбпазовательного стандарта начального общего образования. Содержание начального

с,5L,г. обрzвования в МБоУ Селен-Енхорская ноШ определяется основной
_-,]:ззовательной программой нацального обrцего образования на уровне начального
_,i-,,его образования.

учебный план мБоу Селен-Енхорская ноlп обеспе.lивает выполнение
_;,_;1енических требований к режиму образовательного .'роцесса, установленньж СанПиН
],j,]б18,20 <Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспит ания и
,,,J" чениЯ, отдыха и оздоровления детей и молодежи>, и IIредусматривает:
- --х,-tетний срок освоения образовательных программ начального общего образования для
_ - -1 к-rассов;

\,1аксимальная 
учебная нагрузка обучающихся, предусмотренная учебньши пJIанами,

JJtlTBеTCTB}еT требованиям СанПин 2.4,2.282l-]_0, при продолжительности учебной
п.:е_lи - 5 дней для 1 класса.

класс 1 класс

21
а1JJ

" "д"у.r.rу
L)бразовательная недельная нагрузка равномерно
:е-fе,.Iи, при этом объем максимальной допустимой
СзнПин 2.4.2.2821-10:

распределяется в течение учебной
нагрузки в течение дня составляет

1 класс
(ступенчатый режим
работы)

сентябрь-
октябрь

ноябрь-

декабрь

4 урока

январь-май

4 урока
Количество уроков З урока
Время З5 минут З5 минут 40 минуr,

в первых классах обучение проводится без балльного оценивания и Домашнихза:аний, Щля обучающихся 1 класса устанавливаются в течение года дополнительныенеJеJьные каникулы,

Щля учаrцихся 2-4 классов - З4 недели. Прололжительность урока ь 2-4 классах
сt_]ст3,в,ця9т 40 минут,

учебные периоды: учебный год состоит из 4-х четвертей, разделенных каникулами:
trсенние- 10дней, зимние* l1 дней, весенние- 9днейилетние,

Нзча]О учебньтХ занятий в 1-4 классаХ в 9.00. первая смена. Общий объем нагрузки втечение дня не превышает:
- J--]Я УчащихсЯ 1-х классОв - 4 урока и 1 раЗ в неделЮ 5 урокоВ :]а счет урока



: .: ] ; 1 ч ескоri ку,льтуры;

Распt,tсание занятий соответствует требованияп,r СанПиН 2.4.2.1178-02 и

-:a--],С\Iатривает перерывы достаточной продоляtительности: перемены по 10 минут, после
:. _:,rго \рока - З0 минут для активного отдыха и приема пищи.

II. Характеристика структуры учебного плана
}'чебньiй план начального общего образования IVIБОУ Селен-Енхорская НОШ

::]::]ботан для 5-дневноЙ учебной недели в 1 классе, для б-дневной учебной недели во 2-
* i:_:зссах. обеспечивает выполнение обязательной части.

t,',1язате;tьные предметные области учебного
_-зна (выполняет функцию образовательного
, _ ан.]арта общего образования, право на
. _ с1"lноц€нное образование)

Pl сский язык и литераryрное чтение
Ро:ной язык и литературное чтение на

]tr_]Но}{ Языке

liностранный язык
), 1этеltатика и информатика
(.-l ii ществознание и естествознание
rrкр\-жзющий мир)

Основы религиозных культур и

этIlки

trlcKl,ccTBo

Tpl,r (технология)

Фltзическая культура

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных
_fe_]\IeToB для реализации образовательной программы в учебное время, отводимое на их
;iз\чение по классам (годам) обучения. Каждый учебньтй предмет решает собственные
]tr_]ачI{ реализации содержания образования в соответствии с требованиями Стандарта.

В 1-4 классах обучение ведется по программе <Школа России>, Концепция YMI{
Школа России> в полной мере отражает идеологичесi(ие. методологические и

\{етодические основы ФГОС и имеет полное программно-методическое обеспечение.
Обязательная часть представлена учебными предметами:

Пре:rrетная область <<Русский язык и литературное чтение) представлена учебньми
::е]\Iетами: <Русский язык) и кЛитературное чтение). В первом полугодии предмет
Рrсский язык) в 1 классе представлен курсом <Обучение грамоте. Письмо) - 4 часа.

_]:e:rIeT кЛитературное чтение) реализуется в 1 классе через курс кОбучение грамоте.
Ч:енlлеl> - 2 часа. Систематическое изучение предметов <Русский язык) 4 часа и

-lTrTepaTypнoe чтение>> - 2 часа начинается во втором гIолугодии. кРусский язык) ьо 2-4

i._]accax - 4 часа в неделю; кЛитературное чтение> во 2- 4 классах -2часа в неделю;

Часть учебного плана, участниками
образовательных отношений

Опрелеляет содер}кание образования,

обесгlечивающих образовательнь]е

потребности и интересы обучаюlцихся)
в том числе этнокультурные

светскои



Пре:rtетная об.lасть <<Родной язык и литературное чтение на родном языке))

:j,,]1]\,ется через предмет кБурятский язык>. На основании ФЗ от 29.12,2012г N9273-ФЗ

:=-, --,. 11.07.2022)(ОбобразованиивРоссийскойФедерации>(сизм"идоп..вступ"всилу

- -r - ]t,t]])реа-]изуется региона-ццный учебный план. Предметная область кРодной язык и

,:-;l.:.\,рное чтение на родном языке) является обязательной, представлена у.lебными

];*,,1l,,r]\ITt <<Бt-ряад хэлэнD -З часа и <Турэлхи хэлэн)) - 2 часа и дает возмох(носr,ь обу.lgнцrl

:: ]_-^_-io\I (бl,рятском) языке.

Пре_lrtетная область <<Математика и информатика)) представлена предметом

]. 1:le\tnTlIKa> в 1-4 классе - 4 часа в недеJIIо.

Пре:rtетная область <Обществознание и естествознание)> представлена предметом

_:::\,/{{ающий п,tир> - 2 часа в неделю в 1-4 классе,

Пре_lltетная область <<Искусство>> реализуется через предметы кМузыка> и

.:, _.,iразительное искусство)) - по 1 часу в неделю в 1-4 классах.

Пре:rtетная область <Трул (технология)>> реализуется предметом кТрул (,гехнология)> -

_ .,"J в 1-4 классах.

Пре:rtетная область <<Физическая культура)) представлена курсом кФизическая

:,-, ..ьт\,ро)) - 2 часа в неделю включены в сетку расписания учебных занятиЙ.

.,lIностранный язык)) из)л{аетс я со 2 класса, на из)л{ение английского языка во 2-4 классах

_ - эtr.]llтся 2 часа в неделю. Уроки совмещены в 2-4 классах.

З -i классе учебный курс <<Основы религиозной культуры и светсrсой этики))

:._]ставлен модулем <<Основы буллийской культуры>> в объеме 1 часа.

__зцIlа-lьный курс <<Финансовая грамотность)) во 2 - 4 классах реализуется LIеРеЗ

:э3\рочную деятельность в направлении <Познавательное> - 1 час в неделю.

При организации образовательного процесса, дrlя более оптимального и эффективного

;].по_]ьзования учебного времени в 1-4 классах часы музыки, ИЗО, Трул(гехнология),

,Jiтз1,1ческой культуры объединяtотся и преподаются в одной группе с учётом возрастных

tr собенностеЙ младших школьников.

Применение ИКТ в качестве инструмента предполагается на уроках по ВСеМ

:iIсциплинам в их часы. Например, создание рисунков с помощью компьютера на ИЗО

;I.lIi технологии, текстов на уроках русского языка или технологии, поиск информации и

"trз]&нио 
презентаций, применение I]oP на любых уроках в зависимости от изучаемой

. е\Iы.

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при осВоеНИИ

;1}II1 программы наLI€L,Iьногo обш{его образования определены в плане ВНеУРОЧНОЙ



_-: ;, b--t)CTIT с \,четО\{ образовательньIх потребностей и интересов обучаrощихся, запрооов

:, ._,,.;,_eit (законных Представителей) несовершеннолетних обучающихся и возможностей

' :a _,'Се.-rен-Енхорская НОШ.

III. Программно-методическое обеспе.rение y.rебного плана

ПРОграlrrrно-методическое обеспечение учебного плана сформировано в
-:: . aТВIIII

_ .: .,.- . , \ItTHtTcTepcTBa просвещения Российской Федерации ОТ 21.0] ,2О2З NЪ 556
::,-JCH]III l,тзr,tенений в приложения Ns 1 и Jф 2 к приказу Министерства просвешения

.",-_;l;iскОГr ФедераЦии оТ 2I сентября 2022 г. N9 858 "Об утверждении федерального
'-:,-чiЯ lчебникоВ, допуЩенных к использованию при реа!тизации имеющих

--, -зэственн\,ю аккредитациЮ образовательных программ начаJIьного общего, основного
"--],,'t_ сре.]него общего образования организациями, осушествляющими образовательную

,-:i,-]"-bHoCTb. и },становЛения преДельного срока использования исключенных учебников".
: :: J. iiстрирован 28.07 .202З Ns 74502)

_"'ч"шltесЯ 2-4 классОв обеспечены учебниками, принадлежащими к системе учебников
---..-'--а РОССИИ>, соответствуюrцей федеральному государственному стандарту начаl.tьного
'"-a:.,l образования.

, Р},сский язык. Авmорьt;Канакина В.П., Горецкий В.Г. 2022 г.

' JИТературное чтение. Двmорьt;Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др.
2021 г.

, \,{атематика, ABmopbt: Моро М.И., Степанова С.В,, Волкова С.И. 2О2а г,
, Окружающий мир. Авmор;Плешаков А.А. 202i г.

' ТРУД (технология). Авmорьt;Роговцева Н,И., Богданова Н,В., Фрейтаг И.П. 2020 г,
, \1_T зыка. Авп,tорьt:Критская Е.Щ., Сергеева Г.П., Шмагина Т"С. 2020 г,
, I1зобразительное иск)rсство, двmор;Неменская Л.д. (под ред. Неменского Б.М.). 20|9l .

' Физическая к)чльцzра . Двmор; Лях В.И. Фи:]ическая культура. 1-4 кл, 2020 г
' Английский язык. Авmор:Н.И,Быкова, !.Щули, М,!.Поспелова, В.Эванс KSpotlight>.

2021 г.
, Б,уряад хэлэн l Bmopbl; flьтлыкова Р.С, Базаргуруева Т.Б, !угарова !.Б. 2016 г.

' ТYрэлхи хэлэн ,4Bmopbt; Содномов С.Ц, С.В.РаданжапOва20|9 г, Содномов С.Ц,
о.В.Ринчинова 2019г

РеаЛИЗаЦИЯ Данного учебного плана предоставляет возможность получения стандарта
]ЗаЗОВания всеми обучающимися, позволяет достигнуть цели образовательной программы

---_rtr_lЫ. УДОВЛеТВорить социальныЙ заказ родителеЙ, образовательные запросы и
, .,_, знавательные интересы учащихся.



Учебный план основной общеобразовательной

программы начального общего образования

МБОУ Селен-Енхорская НОШ
_для1-4классов

на 2024-2025 учебный год

6-дrrевная учебнадIIевная я неделя
Пре:rtетные

,_lti"t acTlr Учебные предметы
модули

Ко"ш,rчесгво уrФньrх часов по
ючассам в недепю

Итого

1

класс
2

класс
J

класс
4

класс
обязатеьная часть

}.-,;i:ll вьк и
Iг--Е..,1]ноечrение

Русский язык
4 4 4 4 1б

Литературное чтение
1 ,) 1 ,,

8
l, __- _;l язык
1,:;_.i;;lit) и

:l' a::.-.РНОе ЧТеНИе
F.: : --:но\,1 ЯЗыке
i ] :.--K..rI)

Родной (бурятский) язык
z J J ) 10

Литературное чтение на родном
(бурятском) языке

1 2 7 2 7

l --,:::fе_lиГиоЗнЬж
li- -: .-,: II светской

Ооновы буддийской культlры

1 1

i :, ,- -:энный язык АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК
2

,)

2 б
},';'з,::тп.;а и
iil:l:|_l:!.lэTIlкa

м.rгематдса

4 4 4 4 16

t-| :,jl-_а1знание и
i-'l :t. -Ъ,'l3Н?НИе

_ 
r:],.]iзющIрi плm)

Окрlтсаrоrrцй пмр
7 7 ,, 7 8

а 1_1:" -1-1вэ Мlвьше 1 1 1 1 4
изо 1 1 1 1 4

_: : :емо"rомя) Труд (те>сrология) 1 1 1 1 4
i_T -, i l=*-кая kтJьт}ра Фшзическая культ}ра

3 ) 7 ) 9

zl z4 24
24 9з

. _:l;:.ъНLr .]oгrycTld\4arl аудиторнаJI утебная нагр}зка при
- .,;l:_ .lзвноil lчбной неделе по KJIaccaI\4 за год

27 z4 24
24 93



Учебный план основной общеобразовательной

программы начального общого образования

МБОУ Селен-Енхорская НОШ для 1- 4 классов

чебна
наД24-2025 учебный год

дневная я неделя

с5лrrгп Учебные предметы
модули

КоJrичесгво уrбrъш часов по
кпассам в гOду

Итого

1

класс
2

класс
3

класс
4

класс
обюатеrьная часть

Fd кьк и
ЕЕrЕечIЕяЕе

Русский язык
|32 13б 13б 136 540

Литературное чтение
66 68 68 68 270

DJПШЙ ЯЗЫК
lурrешП) и
lтЕFг}рное
пЕшr на родном
lш (61рггском)

Родной (бурятский) язьrк
66 102 l02 68 338

Литературное чтение на родном
(бурятоком) язьiке

33 б8 б8 б8 2з,|

ml
ЕпгIозIIьD(
шъц? п светской
ш

Основы буддийской культуры

34 34

hстранпьй язык АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК
б8 68

68 204
магемагl,пса

I32 13б l36 13б 540

fuшшшпле и
Е!ссIЕпElffие
Ьriвощйrrпто)

Окржаtошцй trмp
66 б8 б8 б8 270

Lrtшш Мрьше 33 з4 з4 34 135

изо 33 34 з4 34 135

рлtr(IЕOIоJю[ия) Груд (те>шология) 33 34 з4 34 135
kвсrвя ý4ътура Фшзическая ItyJтьT}pa

99 68 б8 68 303
lfuD

693 816 816
81б 93

Г}шшю допуйимая ауд{юрнм rIебная н€гр}зка цри
rтя-щпой уrбной неделе по кJIассам за год

б93 81б 81б
816 93


